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EDITORIALE 
Le ultime vicende legate alla crisi economica e 
finanziaria ci inducono a fare alcune riflessioni 
anche sul Commercio Equo e Solidale. 
E’ risaputo che oggi molte persone e famiglie 

hanno difficoltà ad arrivare alla fine del mese. Gli 
aumenti dei costi e il non adeguato incremento 
salariale costringono molti a modificare il proprio 
stile di vita, inserendo modalità diverse rispetto a 
quelle fino ad ora utilizzate. La distinzione tra ciò 
che è necessario e ciò che è superfluo si fa sempre 

più netta. Si tende ad abbandonare ciò che si 
ritiene non essere utile. Ma come si arriva a questa 
scelta? Tolto naturalmente il bene cibo, il bene 
casa, il bene salute, cioè i cosiddetti beni primari, 
rimangono altri beni che non si riesce più ad 

acquisire. Vi è il serio rischio che in questi ultimi beni 
siano compresi anche quelli del Commercio Equo e 
solidale che, non sostenuti dalla cultura dominante, 
potrebbero essere fortemente penalizzati. 
Ritorna quindi strategica l’azione culturale, quella 
che spiega il perché il consumatore dovrebbe 

scegliere il prodotto equo e solidale. Si è avvertito 
negli ultimi tempi un calo di tensione sulle 
motivazioni che ci portano ad operare in questo 
settore, sul perché molti di noi danno il loro tempo 
volontariamente per lo sviluppo di questo 
commercio, sul perché i lavoratori accettano 

condizioni salariali non sempre in linea con quelle di 
mercato. 
Lo sforzo per rinvigorire il senso deve essere forte e 
costante, non si dovrebbe lasciare solo alla buona 
volontà. Per fare questo necessitano risorse. 
Il tema delle risorse, se è vero quanto detto sopra, 

diventa nodale. Oggi i margini di cui vive 
l’operatore del Commercio Equo sono esigui. La 
fatica a far quadrare i bilanci è ormai patrimonio di 
tutte le botteghe e di tutte le cooperative. 
Difficilmente si hanno utili da poter reinvestire 
nell’attività. Forse una riflessione ulteriore alla luce di 

questa crisi della quale non si vede la fine, se mai 
una fine ci sarà, è necessaria. La composizione del 
prezzo, i margini della centrale di importazione e 

quelli del venditore devono essere rivisti. La scelta 
dei prodotti valutando anche la loro competitività 
sul mercato, sebbene sia un argomento ostico da 
affrontare, non si può più rinviare. Oggi l’acquisto 
“testimoniale” non può reggere. Non si può 

pensare che il consumatore, anche quello 
consapevole, non si faccia i conti in tasca in questa 
difficile situazione economico finanziaria. 
Certo non abbiamo la bacchetta magica per 
risolvere questi grossi problemi che potrebbero 
minare la crescita del Commercio Equo e Solidale, 

ma che almeno si apra un dibattito è il minimo che 
si possa fare. 

  Il Consiglio di Amministrzione 
 

SONO ARRIVATI GLI AGRUMI 

Da quest'inverno, in collaborazione con 
Mondoalegre, proponiamo cassette di arance e 
agrumi misti siciliani, biologici e anti mafia! 

A partire da metà novembre e per tutto questo 
inverno sarà possibile ordinare le cassette di arance 
e agrumi misti di Sicilia Vostra, un progetto che 
raccoglie le sinergie tra la cooperativa agricola 
VitaBio, la cooperativa sociale NOE – No 

Emarginazione e la comunità di recupero Casa dei 
Giovani, tutte situate nella Sicilia Occidentale.  
Queste realtà sono impegnate nel reinserimento 
socio-lavorativo di persone con storie difficili di 
dipendenza da droghe e alcol, persone con 
disagio psichico e rifugiati politici. 

La sostenibilità economica del progetto si basa 
sulla coltivazione dei circa 180 ettari di terreni, il 65% 
dei quali confiscati alla mafia: si producono agrumi 
e ortaggi certificati biologici, e questi ultimi 
vengono anche trasformati, mantenendo il 

marchio di certificazione bio. 
Dopo il successo riscosso dal primo ordine raccolto 
a  novembre, ci auguriamo che i nostri clienti 
apprezzino sempre più la qualità ed il valore etico 
di questa proposta.  
La nostra offerta: 

•cassetta di agrumi misti da agricoltura biologica 
certificata ICEA, composta da 6 kg di arance, 2 kg 
di clementine (o mandarini) e 1 kg di limoni, per un 
totale di 9 kg; il prezzo per singola cassetta è di € 
15,00 
•cassetta di arance da agricoltura biologica 

certificata ICEA, di tipo tarocco e washington, per 
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un peso totale di 9 kg; il prezzo per singola cassetta 
é di € 13,95 
La prossima consegna dalla Sicilia avverrà verso il 
18 gennaio, in base alle prenotazioni arrivate entro 
il 12 gennaio: scarica il modulo d'ordine dal sito 

www.nazcacoop.it e invialo per mail a 
ordini@nazcacoop.it oppure via fax al numero 02 
25707672. 
 
 

LE NUOVE PROPOSTE DELL'ECONOMIA SOCIALE 

Tra le novità introdotte nel nostro catalogo a partire 
da questo autunno, segnaliamo i prodotti di OASI 
MOSAICO 2000 onlus. 

 

Oasi Mosaico 2000 onlus è una cooperativa sociale 
di tipo B della provincia di Como che attraverso 
varie attività produttive offre percorsi di formazione 

professionale e concrete opportunità di inserimento 
lavorativo a persone disabili. 
La sede operativa è a Guanzate, dove è stato 
creato un parco agricolo di circa 2 ettari, adibito 
alla coltivazione di frutta e ortaggi secondo le 
tecniche dell'agricoltura biologica integrata. 

Le materie prime prodotte vengono utilizzate per la 
trasformazione alimentare, che avviene tramite 
lavorazione completamente artigianale usando  
ingredienti aggiuntivi acquistati dal commercio 
equo solidale o da coltivatori locali “responsabili”. 
Il risultato è rappresentato da confetture di frutta, 

conserve ecomposte di verdura, sali aromatizzati e 
spezie che diventanosimbolo di una produzione di 
alta qualità e di elevato valore sociale. 
 
 

IL COMMERCIO EQUO INCONTRA L'ECONOMIA 
CARCERARIA 
A Verbania, il prossimo gennaio, CTM Altromercato 
organizza un incontro di formazione per i propri 
Soci sulle nuove forme di economia sociale, con 
particolare attenzione alle iniziative nate all'interno 
dei carceri. 
 

Il commercio equo solidale si apre sempre più a 

nuove forme di economia alternativa: CTM 
Altromercato inserisce nella propria offerta 
commerciale nuovi prodotti provenienti da 
cooperative sociali italiane, tra cui i dolci di Banda 
Biscotti, un laboratorio di pasticceria creato 

all'interno del carcere di Verbania. 
E proprio a Verbania, presso la Scuola di 
Formazione della Polizia Penitenziaria annessa al 
carcere, si svolgerà il 16 e il 17 gennaio prossimi un 
seminario di formazione per le Botteghe del Mondo 
socie di CTM Altromercato che affronterà le sfide 

legate a questo nuovo settore, presentando tutti gli 
aspetti - sociali, comunicativi, operativi - di questo 
nuovo importante ambito di attività. 
I rappresentanti di cooperative sociali e di 
produzioni realizzate in carcere presenteranno la 
loro esperienza, mentre CTM Altromercato esporrà i 

criteri con i quali sono stati scelti produttori e 
prodotti, le loro caratteristiche qualitative e come 
meglio presentarli al pubblico. L'evento sarà 
concluso dal direttore di Altreconomia Pietro 
Raitano, che presenterà il suo libro sull'economia 
carceraria, e da una riflessione sulle prospettive 

dell'economia sociale italiana da parte del prof. 
Tonino Perna. 
 

 
EQUO PER TUTTI 2010  

Resoconto della campagna lanciata da CTM 
Altromercato ad ottobre per promuovere i prodotti 
simbolo del commercio equo solidale: caffè e 
zucchero. 

 

Dal 2 al 17 ottobre scorso in tutta Italia si è svolta la 
seconda edizione della manifestazione Equo per 

tutti, lanciata da CTM Altromercato per far 
conoscere il commercio equo e solidale e 
promuovere i suoi prodotti. 
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L'obiettivo è ancora una volta quello di divulgare la 
nostra attività presso un pubblico nuovo e 
diversificato, per questo si è scelto di usare come 
testimonial della campagna i nostri due prodotti più 
famosi. 

La promozione commerciale è infatti consistita nel 
regalare confezioni di caffè e zucchero a fronte di 
una spesa minima effettuata in Bottega, mentre la 
proposta info-culturale ha utilizzato esempi e storie 
legati a questi prodotti tipicamente coloniali, 
sottolineando le differenze tra il commercio equo e 

solidale e l'industria tradizionale. 
Nelle Botteghe di Nazca l'iniziativa promozionale ha 
avuto un buon successo, ma si sottolinea la 
difficoltà di raggiungere nuovi clienti, nonostante la 
pubblicità fatta alla manifestazione sia  a livello 

locale che nazionale,  mentre i più fedeli 
frequentatori dei nostri negozi hanno apprezzato gli 
omaggi di prodotti che già consumano 
abitualmente. 
Dal punto di vista  informativo, la campagna è 
stata realizzata dalle nostre Botteghe sfruttando 

soprattutto  le occasioni legate a manifestazioni già 
pianificate sul territorio in quel periodo: 
a Bresso il primo week-end di ottobre si è svolta la 
Festa del Piastrello, con bancarelle all'esterno della 
nostra bottega; 
a Greco il 3 ottobre, Pachamama ha partecipato 

alla festa dell’oratorio, offendo una degustazione 
di caffè in bottega;  
a Novate il 5 ottobre Quelli che l’Equo  hanno 
organizzato presso la stazione FNM uno stand 
espositivo e hanno offerto un aperitivo equo 
solidale, poi il 9 ottobre hanno festeggiato il 5° 

compleanno della bottega con animazione per le 
famiglie. 
L'impegno richiesto ai nostri volontari è stato molto 
ma sicuramente si è tratto vantaggio dalla 
concomitanza delle iniziative svolte parallelamente 
in tutta Italia e coordinate da CTM Altromercato. 

Arrivederci quindi all'anno prossimo sperando in un 
ancor maggiore successo per  Equo per tutti  2011! 
  
 

DOLCE CONVIVIALITA'  
a cena con Ruth Salditos 
La sera del 14 ottobre a Giussano abbiamo 
incontrato a produttrice dello zucchero 
Mascobado, Ruth Salditos.   
Una delle iniziative legate alla campagna  Equo 
per tutti  è stata la realizzazione di un tour dei 
produttori partner di CTM Altromercato, che per  
Nazca ha significato la possibilità di incontrare Ruth 
Salditos, la presidente di PFTC, cooperativa che 

produce lo zucchero Mascobado  nelle Filippine. 

In collaborazione con 
l'associazione  
Macondo di Giussano, 
il 14 ottobre abbiamo 
organizzato una bella 

cena con i nostri 
volontari e soci 
ospitando Ruth in 
modo semplice e 
spontaneo. 
La sfiziosità dei piatti 

preparati da Luciano 
ha favorito un clima di 
rilassata convivialità e Ruth si è dimostrato molto 
disponibile e simpatica, alternando i racconti sulla 
realtà del suo Paese e della sua organizzazione di 

commercio equo con canzoni e battute.  
E' stata una serata davvero piacevole per tutti i 
partecipanti, un modo per conoscere un nostro 
partner del Sud del Mondo in modo diretto e 
informale, un'occasione di reciproco arricchimento 
umano, che Ruth stessa ha commentato con 

queste parole:  
“La serata che abbiano trascorso a cena con le 
persone delle botteghe e' stata grandiosa! 
All'inizio ero davvero stanca ma la serata si e' 
trasformata in una festa tra amici. 
Sono molto grata per il portafoglio che mi avete 

regalato! era proprio quello che mi serviva perché il 
mio era rotto. 
Tanti auguri per il vostro lavoro e impegno a 
sostegno del commercio equo! Speriamo si 
incontrarci ancora, un giorno." 
 
 

NEWS dalle BOTTEGHE 
La pausa caffè equo solidale 
presentata a novembre in 
quattro delle nostre botteghe. 
Nei pomeriggi dei sabati di 
novembre le botteghe di 
Bresso, Villasanta, Novate e 
Greco sono state coinvolte 
nella promozione della nostra 
attività di vending. 

Con l'aiuto di Tony Damiamo, 
il nostro Responsabile 
Promozione, le botteghe 
hanno offerto una 
degustazione di caffè a tutti i 
propri clienti per presentare la 
proposta di Nazca per la 
pausa caffè :  cialde di caffè, anche deka e d'orzo,  
da usare con macchine per espresso fornite  in 
comodato gratuito. 
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Molti i vantaggi per le aziende e gli uffici che 
scelgono il nostro vending: 
•installazione, assistenza e manutenzione gratuite 
delle macchinette 
•consegna gratuita delle cialde direttamente in 

ufficio 
•fornitura gratuita del kit accessorio (bicchierini, 
palettine e zucchero equo-solidale) 
oltre naturalmente alla “doppia bontà” del nostro 
caffè, che fa bene al palato e permette di 
realizzare un'economia di giustizia e di solidarietà 

nei confronti del Sud del Mondo.  
 
 

AUGURI 

 
 

c‘è bisogno di legalità 
c’è bisogno di integrazione 
c’è bisogno di giustizia 
economica e sociale 
 
c’è bisogno di fare scelte 
c’è bisogno di condividerle 
c’è bisogno di impegno  
per affermarle 
 
c’è bisogno di commercio equo 
e solidale 
 
c’è bisogno di TE ! 
 
Grazie! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


